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V=Vegetarisch, L=Laktosefrei, G= Glutenfrei, H = Halal 
Sollten einzelne Komponente nicht verfügbar/geliefert worden sein, werden diese durch andere Produkte ersetzt. 

 
 

  

KW 36 Mittagsmenü Grundschule vom 31.08. bis 04.09.2026 
 

Menü I (DGE)      Menü II               Obst/Rohkost/Dessert  
 

Montag   Rotkäppchen     Montag  Eintopf Marie      Frisches Obst 
Tomatencremesuppe i,g,j mit    Erbseneintopf i,j mit Geflügelkassler  G,H,L   Frischeiwaffela1,c,f,g,h 

Falafelbällchen a,a1 & Croutons a,a1 H, V  & Baguette a,a1 
 

Dienstag  Schatzinsel      Dienstag  Dicke Knolle     Frisches Obst 
Frikadelle a,a1,c,j mit Vollkornnudeln a,a1  Backkartoffel mit Kräuterquark g                         Stracciatella Quark g 
& Kaisergemüse an dunkler Sauce L,H  & gedünstetem Gemüse V,G,H 
 

Mittwoch Bunter Teller     Mittwoch  Glückstopf     Gemüsesticks 
Gemüse-Reis-Pfanne mit Tofu f,i,j Milchreis g,18 mit Zimt und Zucker V G,H             Fruchtmus 
V,L,G,H  Pflaumenkompott 

 

Donnerstag Kidspower      Donnerstag  Räuber Sause    Frisches Obst 

Chilli sin carne mit Reis V,L,G,H      Würstchengulasch 2,3,8 mit Nudeln a,a1 L   Mandelpudding g,h1 
 

Freitag   Fischstäbchen      Freitag  Frau Holle      Salat der Saison  
Fischstäbchen d,ai mit Kartoffeln und Sauce L,H         Blumenkohlkäsebratlinge g,c  mit Gemüsereis   Wackelpudding1s  
  und heller Sauce G,V 
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